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Création d’origami

Semaine du 2 au 6 mars

Semaine du 9 au 13 mars

Transforme une feuille en œuvre d'art !

Mercredi 04 - À partir de 14h15

Jeudi 05 - À partir de 14h15

Mercredi 11 - À partir de 14h15

Jeudi 12 - À partir de 14h15
Goûter sain fait maison

Apprenez à préparer des cookies aux
flocons d’avoine et un smoothie

Entre nous

Produits ménagers maison
Fabriquez votre adoucissant et votre

nettoyant multi-usage naturel 

Entre nous

Atelier mains vertes

Semaine du 16 au 20 mars

Semaine du 23 au 27 mars

Décore ton pot et plantes-y des graines

Mercredi 18 - À partir de 14h15

Jeudi 19 - 14h à 16h

Mercredi 25 - À partir de 14h
Loto-bingo

Venez tenter de remporter le gros lot !! 

Café santé

Sur inscription

Jeudi 26 - 14h à 16h
Café santé

Discussion avec des étudiants en médecine
autour de la vaccination anti-HPV

Discussion avec des étudiants en médecine
autour du dépistage des cancers

Portraits de femmes d’hier, d’aujourd’hui
et de demain

Réalisation d’une fresque collective

Samedi 07 - 14h à 17h
Repair café

Réparation de petits électroménagers,
de vélos et de vêtements


